
Faculté de médecine dentaire 
 

 

 

Ordonnance pour la confection d’une plaque occlusale 
 

 
Nom de l’étudiant :        _________EXEMPLAIRE__________________ 
 
Numéro de l’étudiant:    _________999_____ 
 
Date de l’envoi:     ________2015-10-10____ 
 
 
Travail demandé 
• Plaque occlusale complète en acrylique cuit transparent recouvrant les dents  

❐ supérieures 
❐ inférieures 
 

Occlusion 
Relation centrée: 

• Contacts de même intensité avec toutes les dents de l’arcade opposée. 
• Pas d’indentation dans la plaque au niveau des contacts occlusaux. 

 
Latéralité 

• Fonction canine. 
• Aucun contact en balançant. 

 
Protrusion 

• Contacts de même intensité avec les six antérieures ou les deux canines. 
• Aucun contact postérieur. 

 
Étapes demandées 
• Cirer la plaque à l’épaisseur déterminée par la hauteur de la tige incisive 5 mm par rapport à 0 

en terminant la plaque à la ligne dessinée au crayon au palatin et au buccal. 
• La faire cuire. 
• Adapter et finir la plaque en conservant les contacts occlusaux. 
• Retourner la plaque dans une enveloppe contenant de l’eau. 
 
D  20o       Guides condyliens      G  20o   
   
D  12.5o       Dégagement latéral     G  12.5o         

 
 
Signature de l’étudiant:     ____________________________ 
 
Signature du professeur:  _____________________________  
 

Merci! 
Clinique de prévention et de parodontie 
Faculté de médecine dentaire 
Université de Montréal 


